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CHAPITRE I 
Une enfance 

compliquée, berceau de 
nombreuses blessures 

 
 
Selon ce qui est écrit dans Mattithyah 6:6, 
« Mais toi, quand tu pries, entre dans ta 
chambre, et ayant fermé ta porte, prie ton 
Père qui est là dans le secret. Et ton Père, qui 
voit dans le secret, te récompensera 
publiquement ». 
 
Je tiens à préciser que, depuis que le Seigneur 
a posé sa main sur moi, je n’ai jamais 
fréquenté d’église, d’assemblée. Je me laisse 
transformer dans l’intimité par le Seigneur, 
car c’est sa volonté. Je lui crie ma souffrance, 
mes inquiétudes et, dans sa souveraineté, Il 
répond toujours à ma détresse en me 
prodiguant des conseils, des directives. Il agit 
dans mon âme sans que personne n’ait prié 
pour ma guérison. Lui seul me transforme, 
petit à petit, jour après jour. Son Amour, son 
réconfort et ses mots doux apaisent mon âme 
détruite. 
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Aucun humain sur cette Terre ne pourra vous 
procurer ce que notre Maître procure. C’est 
comme si 33 ans de souffrance avaient 
disparu en 1 seconde juste à l'entente d'une 
voix douce et bienveillante : « Ne crains rien, 
tout va bien, JE suis là ». 
 
J’ai longtemps cherché des solutions à mon 
mal-être dans toutes sortes de choses. Sur le 
papier, elles octroyaient de la paix et de 
l’apaisement comme un remède à mes 
souffrances. 
Mais laissez-moi vous dire que le diable est 
doté d’une ruse inimaginable quand il s’agit 
de piéger votre âme. 
 
En effet, il sait que votre âme est la clé de 
tout. S’il la blesse, il fera entrer tout ce qu’il 
veut pour vous détruire. Cela passe d’abord, 
par des pensées qui créent toutes sortes 
d’émotions, comme la colère, la peur, 
l’amertume, la haine, la tristesse, ou encore 
de l’inquiétude… 
 
Le malin attaque donc votre âme dès la plus 
tendre enfance, l’attachant un peu plus 
chaque jour, afin qu’elle soit tellement liée 
que le poids des cordes la fasse couler comme 
un gros caillou dans l’océan. Elle n’a plus 
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d'oxygène, elle s’enfonce encore plus dans 
l'abîme pour finir par se retrouver bloquée si 
profondément qu’elle est piégée dans la 
solitude, la noirceur. L’âme devient presque 
inexistante, car elle est recouverte par tant de 
végétaux qu’on ne la remarque plus. 
 
Et là... Vous êtes bloqué, paralysé, et vos 
yeux bougent et voient toutes sortes de 
choses. Et vos oreilles, elles entendent aussi... 
mais votre âme est si meurtrie, qu’elle ne peut 
se nourrir uniquement de ce qui a été semé 
dans votre cœur. La nourriture paraît bonne, 
agréable, même goûteuse et vous en voulez 
toujours plus… car elle n’est pas rassasiante, 
l'âme n’est pas repue. 
 
C’est comme un effet boule de neige : plus 
vous mangez une nourriture, plus celle-ci 
vous donne envie d’en manger une autre. De 
ce fait, vous n'arrêtez jamais de manger 
même si vous pleurez, vous souffrez, vous 
mangez, car là se trouve votre seule 
nourriture. Ne faut-il pas manger pour 
survivre ? Cette nourriture est dans nos 
entrailles, alors, avec le temps, nous 
devenons nous-mêmes cette nourriture. Et 
celle-ci vient à contaminer ceux qui nous 
entourent. Résultat : tout le monde finit par 
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manger cette nourriture qui paraît si bonne et 
rassasiante. Sans le savoir ni le vouloir, nous 
avons nous-même participé à intoxiquer 
d’autres âmes. 
 
Nous avons, sans le savoir, œuvré pour le 
malin, à détruire des âmes, des familles, des 
appels… et, comme le dit la Parole dans 
Éphésiens 6:4, « Et vous, pères, n’irritez pas 
vos enfants, mais nourrissez-les jusqu’à 
maturité par l’éducation et l’avertissement 
du Seigneur ». 
 
Depuis toute petite, j’ai vécu toutes sortes de 
traumatismes qui ont eu des impacts 
considérables sur mon âme. 
 
Un jour, mon père, haineux parce que ma 
mère le quittait, prononça des mots très durs 
pour une enfant de 10 ans : « Prends ta fille, 
ce n’est pas la mienne ». Mon papa n’était 
donc pas mon vrai père, qui plus est, mon 
existence n’avait pas d’importance pour lui. 
À partir de ce moment, je perdis mon identité 
(consciente). 
 
En réalité, mon père biologique était parti 
avant que je ne naisse. Finalement, qui était-
il ? Pourquoi n’avait-il pas voulu de moi ? 
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Étais-je détestable ? Tant de questions, et de 
portes ouvertes… C’était le début des 
pensées tourmentées et alimentées par mes 
blessures. En conséquence, mon âme de 
petite fille s’est retrouvée marquée par 
plusieurs sentiments : le manque, l’abandon, 
l’injustice, mais aussi la trahison et la colère, 
aussi discrète soit-elle. 
 
Les années passent et je découvrais un autre 
tableau de mon père (celui qui m’a 
reconnue) : il était alcoolique, critiquait sans 
cesse ma maman, et se trouvait dans une 
chasse de désir charnel, plus précisément 
sexuel. Il ne pensait qu’à cela, mettant de côté 
sa responsabilité parentale. Malgré tout 
(violence, alcool), j'étais forcée d’aller le voir 
ainsi que sa famille, pour ne pas faire 
d’histoire. 
 
Mon âme se nourrit un peu plus de peur, de 
mal-être, d'incompréhension, mes yeux 
voient, mes oreilles entendent, toutes sortes 
de choses terribles qu’une enfant ne devrait ni 
voir ni entendre. Je ne suis pas heureuse si 
bien que, très vite, la tristesse me rattrape et 
me pèse... et je finis par me sentir 
terriblement seule. 
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Ayant l’impression que tout est contre moi, 
les situations, les gens, je me demande 
pourquoi vivre, puisque de toute façon, je ne 
suis pas voulue, sinon mon père biologique 
ne m’aurait pas abandonnée. Après tout, je ne 
manquerai à personne, me dis-je. Tout cela 
m’a conduit à ma première tentative de 
suicide, à seulement 12 ans. 
 
Entre-temps, un homme est entré dans la vie 
de ma mère et, très vite, ils ont construit 
quelque chose ensemble. Il est officiellement 
devenu mon beau-père. Avec lui, j’ai 
découvert les traumatismes liés à la violence 
psychologique. Il m’humiliait et m’insultait, 
allant jusqu’à me cracher au visage. Parfois, 
il me privait de nourriture et me laissait sans 
chauffage, même au cœur de l’hiver. Il m’est 
arrivé de dormir dehors parce qu’il avait 
décidé d’une heure de retour quand je sortais 
avec des amis, et même avec seulement 
10 min de retard, je trouvais la porte d’entrée 
fermée. Je n’avais pas le droit d’avoir la clé 
de la maison familiale, car, selon lui, c’était 
« chez lui » et non « chez moi ». 
 
Ce calvaire a duré plusieurs années, jusqu’à 
mes 17 ans. Je gardais tout pour moi, par peur 
de déranger ma famille avec mes problèmes, 
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jusqu’au jour où ce fut la goutte d’eau qui a 
fait déborder le vase. J’ai alors quitté 
définitivement la maison familiale, fortement 
poussé par lui, et j’ai fini par aller vivre chez 
ma grand-mère maternelle jusqu’à mes 
20 ans. 
 
J’ai fini par comprendre qu’au fond, toutes 
ses années, il cherchait à me pousser à partir, 
comme s’il ne voulait pas de moi.  
Peu avant cet incident, mes grands-parents 
maternels s’étaient séparés après 30 ans de 
mariage, à la suite de l’infidélité de mon 
grand-père. Mon monde s’est alors 
littéralement effondré, car ils avaient toujours 
été un refuge dans cette vie chaotique et 
troublée. 
 
Si même mes modèles se séparent... Alors, 
sur quoi m’appuyer maintenant pour 
construire ma propre vie ? À cet instant, mon 
cœur est devenu vide et il s’est endurci. C’est 
comme si une ombre avait recouvert ma 
famille… Que les rires s’étaient éteints, que 
les moments doux s’étaient dissous. Comme 
si plus personne ne pouvait être en paix et 
dans la joie. 
 
L’être humain est pécheur et destiné à œuvrer 
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pour le mal, n’en voulez pas à vos parents, 
vos grands-parents, vos frères, vos sœurs... Il 
est important de se rendre compte qu’eux 
aussi ont été blessés dans l’âme et il est 
important de leur pardonner. On ne donne ce 
que l’on a et, malheureusement, très peu de 
personnes ont connaissance de la Vérité, qui 
porte le nom de YÉHOSHOUA HA 
MASHIAH. 
 
Il est dit dans Actes 2:17, « Et il arrivera dans 
les derniers jours, dit Elohîm, que je 
répandrai de mon Esprit sur toute chair, et 
vos fils et filles prophétiseront, et vos jeunes 
gens auront des visions, et vos vieillards 
auront des rêves ». 
 
Depuis que j’ai donné ma vie au Seigneur, 
j’ai beaucoup de visions, de rêves qui me 
permettent de comprendre que l'âme est très 
précieuse et qu’il y a une véritable guerre 
spirituelle autour de celle-ci. Le Seigneur, 
dans mes rêves m'utilise beaucoup pour 
guérir les autres, les délivrer de démons, 
veiller et les protéger des influences 
ténébreuses. Mon mari, me voit aussi dans des 
songes guérir le cœur de petits enfants. 
 
Depuis que la Parole est rentrée dans ma vie, 



Une enfance compliquée 

 15 

elle est devenue ma source quotidienne. Ce 
qu’elle m’apporte n’est plus une illusion de 
satiété : c’est une vraie nourriture, celle qui 
donne la Vie et qui rassasie véritablement. 
Celle qui vous guérit. Yohanan 6:35, « Et 
Yéhoshoua leur dit : Moi, JE SUIS le Pain de 
vie. Celui qui vient à moi n'aura jamais faim, 
et celui qui croit en moi n'aura jamais soif. » 
 
Quelle grâce notre génération a-t-elle d'avoir 
cette Véritable parole dans les mains ! Pour 
ma part, je suis particulièrement bénie et 
reconnaissante pour la version de la Bible de 
Yéhoshoua ha Mashiah (la BYM). Cette 
parole vous donne la Vie, puisqu’il n’y a 
qu’un seul nom qui peut vous guérir, un seul 
est le Sauveur : YÉHOSHOUA HA 
MASHIAH. 
 
Grâce à cette parole, mon âme a été libérée, 
guérie et restaurée. Le Seigneur m’a visitée 
plusieurs fois, pour toucher, transformer et 
remplir mon cœur de son Amour. C’est 
l’Amour du Seigneur qui peut guérir votre 
âme, votre cœur et rien, ni personne d’autre. 
 
L’identité restaurée de notre Seigneur est 
importante pour votre salut, comment voulez-
vous connaître la révélation, et la restauration 
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si vous n’avez pas la bonne Parole ? Son 
message, sa Parole, son Évangile sont 
puissants ! 
 
Grâce à cela, l'identité qui m’a été volée par 
le diable m’a aussi été restaurée. Le vol 
d’identité est un stratagème qu’il opère dans 
beaucoup de familles, et nous pouvons le 
constater en voyant ce qu’il a fait pour 
corrompre tout le monde. Il attaque à la 
racine, c’est-à-dire à ce qui doit vous bâtir. Il 
n’est pas très novateur, il n’y a qu’à voir dans 
Bereshit avec l’histoire d'Adam et de Havah. 
 
Il est écrit dans 1 Yohanan 2:13, « Pères, je 
vous écris parce que vous avez connu celui 
qui est dès le commencement. Jeunes, je vous 
écris parce que vous avez vaincu le Mauvais. 
Enfants, je vous écris parce que vous avez 
connu le Père ». 
 
Le malin veut vous faire croire qu’aucune 
issue n’est possible, de ce fait, vous faites les 
mauvais choix, que ce soit par rapport aux 
situations que vous rencontrez ou par rapport 
aux personnes que vous fréquentez. Ces 
mauvais choix sont des pièges. Ils sont 
semblables à une toile qui ne cesse de 
s'agrandir et vous, vous êtes le petit insecte au 
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centre… et un jour, quand la toile sera 
suffisamment grande, avec beaucoup de 
détails, la grosse araignée voudra venir 
manger votre âme. Votre âme est si meurtrie, 
si blessée qu’elle n'attire que la noirceur du 
monde. 
 
En nourrissant l’âme de blessures et 
d’émotions négatives, on l’habitue à cette 
nourriture jusqu’à ce qu’elle n’en connaisse 
plus d’autre. Elle apprend à survivre à travers 
la douleur, à s’y accrocher comme à une 
source vitale. Alors, sans s’en rendre compte, 
l’être humain répète ce qui l’a blessé, croyant 
y trouver l’équilibre alors qu’il ne fait que 
perpétuer le manque. 
 
Au début de mon adolescence, j’ai commencé 
à traîner avec des personnes peu 
fréquentables. J’étais souvent dehors à boire 
de l’alcool, car la vie chez moi était horrible. 
Je me souviens avoir pris mon premier rail de 
cocaïne à 16 ans. C’était lors de la fête 
d’anniversaire d’une amie de mon village. Je 
n’étais pas consciente, mais je nourrissais 
mon âme meurtrie. 
 
À partir de ce moment, elle en a toujours 
voulu plus, encore plus. J’ai testé toutes 
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sortes de drogues dures et mon âme était si 
blessée, qu’elle appréciait, car elle ne 
ressentait plus rien dans ses périodes 
d’extase. 
 
L’alcool, la drogue m’accompagnaient aussi 
bien la semaine que le week-end, et parfois 
même pendant une semaine entière sans 
interruption. Il m’arrivait aussi de ne pas 
dormir pendant un week-end complet, et de 
boire des litres et des litres de whisky pur à la 
bouteille. Je cherchais tout simplement à 
anesthésier mon cœur et mes pensées. Au 
fond, cela me paraissait normal : tout le 
monde autour de moi faisait pareil, que ce soit 
dans ma famille ou dans mon cercle d’amis 
de l’époque. Alors, pourquoi pas moi ? 
 
Encore à l’âge de 16 ans, j’ai connu mon 
premier copain et je suis tombée enceinte. Il 
était impensable de garder cet enfant, alors 
j’ai avorté, mais très tardivement, puisqu’en 
plus de cela, j’avais fait un déni de grossesse. 
J’ai dû payer une grosse somme d’argent pour 
faire cette IVG1 à l’étranger, car le délai légal 
en France était dépassé. C’était un moment 
très douloureux pour mon corps et mon 

 
1 IVG : Interruption Volontaire de Grossesse 



Une enfance compliquée 

 19 

âme… C’est alors que ma colère, qui était 
d’ordre familial, a grandi. Au fil du temps, je 
me suis rapprochée de personnes marginales 
et violentes, que l’on qualifie d’antisystèmes, 
perçues comme des voyous, telles que des 
skinheads2 politisés d’extrême droite, des 
hooligans3 ou encore des fascistes. 
 
À l’âge de 17 ans, je me suis retrouvée dans 
le milieu skinhead, néonazi, y trouvant une 
nouvelle famille. J’étais enfin entourée de 
personnes qui me comprenaient, qui 
comprenaient ma douleur d’être rejetée… 
Peu à peu je m’y suis enfoncée, la colère s’est 
transformée en haine, elle a fait grandir la 
haine des humains, des personnes de couleurs 
différentes de la couleur blanche qui est la 
mienne. Ce qui, à l’origine, n’était qu’une 
forme de révolte personnelle est rapidement 
devenu un véritable style de vie, puis une 
idéologie que je défendais avec une profonde 
conviction. J’étais militante dans un 
mouvement d’ultradroite français, plus 

 
2 Skinhead : Jeune dont le crâne rasé sert d’expression 
à une mode violente et agressive d’inspiration militaire 
(Larousse). 
3 Hooligan : Voyou qui se livre à des actes de violence 
lors de compétitions sportives (Larousse). 
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précisément le mouvement nationaliste 
révolutionnaire nommé : « Troisième 
Voie4 ». 
 
À cette période, j’ai connu beaucoup de 
violence, que ce soit dans mon couple — mon 
copain était violent et me frappait — ou par 
ma propre initiative : je prenais plaisir à me 
battre, à taper les gens pour défendre une 
idéologie, un territoire, etc. 
 
Parallèlement, j’ai commencé à me faire 
tatouer tout le corps, à profaner sans m’en 
rendre compte le temple du Saint-Esprit 
comme il est dit dans 1 Corinthiens 6:19, 
« Ou ne savez-vous pas que votre corps est 
le temple du Saint-Esprit qui est en vous, et 
que vous avez reçu d’Elohîm, et que vous ne 
vous appartenez pas à vous-mêmes ? ». 
 
À l’image d’une araignée qui tisse sa toile 
avec minutie, tout se mettait en place 
lentement, jusqu’à m’envelopper sans que je 
m’en aperçoive. Mes relations ont toujours 

 
4 Troisième Voie : Mouvement politique d’ultradroite 
français né en 1985 et souvent assimilé au fascisme, au 
néofascisme ainsi qu’au néonazisme pour sa tendance 
autoritaire et ses opinions réactionnaires. (Wikipédia). 
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oscillé entre deux extrêmes : soit j’aimais à 
en étouffer, jusqu’à effrayer les autres et les 
faire fuir, soit je détestais dans une aversion 
presque viscérale. Il n’y avait jamais de juste 
milieu, seulement l’amour débordant ou la 
haine profonde. Impossible donc de 
construire des relations amicales ou 
sentimentales solides, puisqu’elles étaient 
malheureusement construites sur des 
blessures. Je traînais et traînais encore, sans 
but. Je n’allais plus à l’école et je ne savais 
pas exactement ce que j’allais pouvoir bien 
faire de ma vie. J’avais pourtant une passion : 
le maquillage, me vint alors une révélation, 
« être maquilleuse professionnelle dans la 
mode » ! 
 
J’ai quitté ma ville natale, pris mon 
indépendance grâce au soutien financier de 
ma grand-mère et j’ai effectué les études 
artistiques nécessaires. Par la suite, j’ai créé 
mon entreprise et commencé à réaliser mon 
rêve, même si, en parallèle, je restais toujours 
prisonnière de mes addictions à la drogue, à 
l’alcool, etc. 
 
Grâce à ce métier, je me suis peu à peu 
écartée de cet environnement néfaste. Si les 
amitiés demeuraient et que certaines idées, 
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profondément ancrées, continuaient de 
rythmer une manière de vivre, je n’étais 
cependant plus active dans ce milieu. Je 
travaillais essentiellement pour des créateurs 
et des maisons de mode de renom, mais 
également pour de grandes marques de 
cosmétique, etc. Mon activité m’amenait à 
travailler entre Lille, Paris et Bruxelles. Le 
seul problème dans ce milieu si particulier, 
c’est que tu dois être vue : ton nom apparaît 
sur les réseaux sociaux, dans les magazines… 
C’est un univers très exposé, où l’orgueil tend 
à prendre de plus en plus de place. 
 
En raison de mon manque de reconnaissance 
lié à ma blessure d’abandon, je me suis 
donnée à fond dans mon travail plus que de 
raison… Ce que je voulais, c’était réussir, 
montrer que j’existais, que moi aussi, j’étais 
quelqu’un, que j’avais des choses à exprimer 
et que je pouvais me faire une place dans le 
monde. Dans le milieu du luxe, où l’argent et 
l’image dictent tout, je vivais uniquement 
pour cela : pour briller, pour être remarqué et 
pour construire ma notoriété. La drogue dans 
les soirées mondaines était banalisée. Cela a 
donc fait grandir ma dépendance aux drogues 
dures. 
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Je n’ai jamais correspondu au stéréotype de 
la toxicomane sale et à la rue ; bien au 
contraire. Au milieu de ce monde 
extravagant, j’ai naturellement commencé à 
me vêtir entièrement de vêtements et 
d’accessoires de luxe. Acheter et posséder 
selon les tendances était normal pour moi, 
non seulement parce que c’était mon métier, 
mais aussi parce qu’il était indispensable de 
projeter une image impeccable. 
 
Mais au-delà de l’apparence, j’avais une 
véritable passion pour la mode. Mon regard 
avant-gardiste me poussait à adopter des 
styles atypiques et originaux, mélangeant 
créateurs japonais, anglais et influences 
streetwear, ce qui m’a valu d’être souvent 
sollicitée et reconnue pour mon audace 
vestimentaire. En parallèle de mon activité de 
maquilleuse professionnelle, j’ai occupé 
pendant deux ans dans un grand magasin 
emblématique, le poste de responsable des 
ventes pour un concept multimarques alliant 
luxe et créateurs, spécialisé dans le prêt-à-
porter masculin.  
 
Et c’est là, au cœur de mon quotidien 
professionnel, que j’ai noué une amitié 
simple et sincère avec un collègue que je 
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côtoyais chaque jour. Nos chemins se sont 
séparés pendant plusieurs années, mais la vie 
— ou plutôt le plan parfait du Seigneur — 
nous a réunis à nouveau. Six ans plus tard, cet 
ami est devenu mon mari. Sans cette 
expérience professionnelle, il m’aurait été 
impossible de le rencontrer car ma vie en 
dehors du travail était encore tumultueuse et 
incompatible avec lui au moment de notre 
rencontre. Parce que, au travail, je tenais à ne 
dévoiler ni mes idées politiques ni ma vie 
personnelle, un terrain neutre s’est 
naturellement établi, nous permettant de 
tisser ce lien précieux. Pour moi, c’est une 
preuve vivante du plan parfait du Seigneur. 
 
À cette époque, je ne me rendais pas compte 
que je m'enfonçais encore plus dans 
Babylone. Mon âme avait tellement manqué 
d’amour qu’elle cherchait désespérément à 
être comblée par la possession matérielle. 
Pourtant, je me sentais vide. J’ai donc 
commencé à m’intéresser à la manière d’être 
heureuse. Et c’est là que je suis tombée dans 
le développement personnel, le yoga, les 
pierres, les oracles, etc. 
 
Bizarrement, j’ai toujours eu dans mon 
entourage des copines qui étaient elles aussi 
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des « sorcières modernes ». Certaines d’entre 
elles avaient des visions, voyaient même des 
défunts et toutes étaient intéressées par 
l’astrologie, la cartomancie, le contact avec 
l’au-delà et l’univers… 
 
C’est à cet instant que quelque chose en moi 
a repris une place importante. En effet, depuis 
que j’étais petite, je m’intéressais beaucoup à 
la façon de contacter l’au-delà, avec des 
ami(e)s, nous faisions des séances de Ouija5, 
d’écriture automatique, et je me suis toujours 
sentie connectée, très jeune, à l’autre monde. 
J’ai connu des phénomènes paranormaux dès 
l'âge de 6 ans. Je sentais des énergies 
bizarres, je constatais des objets bouger dans 
ma chambre, mais, paradoxalement, j’avais 
toujours peur dans le noir ; je devais dormir 
avec la lumière allumée et, la nuit, je sentais 
qu’on m’étouffait. Je vivais souvent des 
paralysies du sommeil. 
 
Pourtant, cette attirance pour les choses 
sombres était toujours là que ce soit dans le 
style de musique que j’écoutais, dans mon 

 
5 Ouija : Pratique chamanique visant à communiquer 
avec les esprits en utilisant une planche Ouija 
(lalanguefrançaise.com) 
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apparence vestimentaire ou dans ma vision 
artistique. Finalement, tous mes goûts y 
étaient rattachés. Pour tout vous dire, le 
chanteur préféré de mon adolescence était 
Marylin Manson. C’est un style de musique 
que j’ai écouté vers l'âge de 13/14 ans et, 
comme on dirait dans le monde, il est devenu 
mon idole. Ma sensibilité musicale a toujours 
été marquée par la noirceur, tant dans les 
paroles que dans les rythmes. J’ai écouté de 
la Oi!6, du RAC — c’est-à-dire Rock Against 
Communism, un courant lié à l’extrême droite 
avec des textes souvent violents et 
idéologiquement engagés —, du métal et 
diverses variantes mais aussi de la techno très 
sombre, et du hardcore. Dans chaque milieu 
que j’ai traversé, un style dur s’imposait à 
moi. Cette musique éveillait en moi une 
forme d’agressivité, et j’aimais 
profondément l’effet qu’elle produisait : elle 
faisait vibrer une part enfouie de mon être, 
touchant mon âme de façon brute et viscérale. 
Je ne me contentais pas d’écouter : j’allais 
très souvent à des concerts où la violence 

 
6 Oi! : Sous-genre musical du punk rock originaire du 
Royaume-Uni à la fin des années 1970. Elle a le dessein 
de rassembler les punks, skinheads et herberts autour de 
valeurs prolétariennes. (Wikipédia) 
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éclatait à chaque instant. J’aimais l’énergie, 
le chaos des corps qui se bousculaient, et le 
son saturé qui martelait comme un coup de 
tonnerre. La foule hurlait, tombait, se 
relevait, et moi, au milieu de tout ça, je me 
sentais vivante, complètement happée par 
cette violence brute. 
 
Je suis allée voir une voyante pour 
comprendre pourquoi je vivais toutes ces 
choses et comprendre pourquoi j’avais cet 
attrait pour ce qui était mystique ou sombre. 
Elle m’a, alors, dit que, dans des vies 
antérieures, j’étais : « oiseau blanc et oiseau 
noir ». Elle m’a aussi dit que j’avais un don 
de médiumnité et qu’à l’instant où elle me 
parlait, il y avait un ange sur mon épaule 
droite qui me disait « Viens chez nous. », et 
que sur l’épaule gauche, un démon me 
réclamait également. Elle m’a expliqué que 
mon âme d’après les lignes de ma main, 
ressortait noire. De ce fait, elle m’a donc 
vivement conseillé de nettoyer cela avec des 
pierres, de la sauge et des mantras... 
 
Toutes les choses qu’elle m’a dites ce jour-là 
se sont produites, mais ce n’était pas la grâce 
d’Elohîm. Ce n’était pas Sa paix. Ce que je 
touchais n’était pas gratuit : dans la ténèbre, 
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il y a toujours un prix à payer, et ce prix ne 
ressemble jamais à la faveur, mais à une dette 
qui détruit. 
 
À cette époque, pour un oui ou un non, je 
contactais des voyantes étant donné que, pour 
moi, elles avaient un œil sur le futur tellement 
précis (puisque tout c’était exactement passé 
comme me l’avait prédit la voyante). J’y 
allais pour connaître mon avenir, surtout mon 
avenir sentimental afin de me réconforter. Je 
souhaitais une issue à cette souffrance que je 
pouvais ressentir et aux problèmes que je 
pouvais rencontrer dans ma vie, comme si je 
pouvais les contourner et choisir un autre 
chemin pour ne pas subir les épreuves. 
 
J’avais l’impression d'être toujours bloquée, 
bien que j’avais eu des éclaircissements de 
diverses voyantes. Lorsque je touchais du 
bout des doigts, un peu de bonheur, une 
épreuve me tombait dessus. Je me sentais très 
malheureuse, très mélancolique… jamais en 
paix. Avec ces révélations, j’étais persuadée 
d'être médium, vu que j’étais témoin de 
phénomènes étranges et que j’avais un sens 
aiguisé pour ressentir les lieux, les personnes 
et que je pouvais prédire des choses… C’est 
tout naturellement que j’ai commencé à 
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manipuler les cartes, les tarots, et à me les 
tirer ou à des amies pour voir le futur. 
 
Je faisais quotidiennement la méditation, le 
yoga, les visualisations, et des pratiques de 
méditation transcendantales voire des 
techniques de voyages astraux, qui ont pour 
but de vous faire revenir dans des vies 
antérieures, pour espérer nettoyer cette âme 
noire. La voyante m’avait fait comprendre 
que c’était à moi de régler ça, comme si je 
devais porter seule le nettoyage de quelque 
chose que je ne comprenais pas moi-même. 
Je souffrais tellement que c’était la seule 
solution qui s’offrait à moi. Ma vie tournait 
autour de tout ça et c'était maintenant devenu 
obsessionnel. 
 
Du fait de mon côté artistique par mon travail, 
j’étais passionnée d’art et particulièrement 
d’art religieux, et j’avais développé à 
l’époque une passion pour la vierge Marie. 
J'avais plein de cadres d'elle, même des 
accessoires avec son image et pour tout vous 
dire, j'ai un tatouage de son portrait sur le 
thorax. Comme il est dit dans Yohanan 
10:10, « Le voleur ne vient pas, excepté pour 
qu’il vole, et tue et détruise (…) ». 
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Mon âme si abîmée, à cause de la mauvaise 
nourriture, s’était noircie si profondément. Il 
n’y avait que de la haine dans mon cœur et 
dans ma bouche. Je ne voulais pas me marier. 
J’avais vu mes modèles — mes grands-
parents maternels — se séparer après trente 
ans de mariage, et le chaos familial qui s’en 
est suivi ne me donnait aucune envie de 
construire quoi que ce soit. J’ai pourtant 
connu plusieurs relations longues, toujours 
avec un pied dedans et un pied dehors, prête 
à fuir au moindre signe de danger. 
J’aimais faire ma vie librement, mes choix, 
sans pression, sans devoir rendre des 
comptes. Malheureusement, à cette époque, 
je ne savais pas que je rendais déjà des 
comptes à un puissant être démoniaque et que 
j’étais captive de la ténèbre. 
 
Autant vous dire que j’ai cherché à mettre fin 
à mes jours plusieurs fois au cours de ces 
dernières années. La souffrance de mon âme, 
trop lourde à porter, ainsi que les pensées de 
condamnation et de culpabilité qui 
m’envahissaient, étaient devenues ingérables 
au quotidien.  Je me suis toujours sentie 
différente, sauf que j’explorais les mauvais 
chemins en quête de vérité et d’identité. 
 



Une enfance compliquée 

 31 

Avec le temps, je me suis progressivement 
éloignée du milieu skinhead, néonazi, de sa 
violence et de ses codes, mais l’agressivité, 
elle, est restée cachée en moi, comme un 
réflexe qui refusait de disparaitre. Mon travail 
dans la mode m'a fait explorer d’autres 
horizons, sortir de certains préjugés et j’ai 
commencé à me lier d’amitié avec des 
personnes différentes, de couleurs 
différentes. J’étais toujours dépendante à 
l’alcool et à la drogue, jusqu’à mes 33 ans, 
date que je n'oublierai jamais. 
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CHAPITRE II 
La rencontre qui 

change tout 
 
 
Le 14 février 2025, j’étais chez moi, lisant le 
verset du jour sur une application biblique, 
j’avais pris pour habitude depuis quelques 
semaines de lire tous les matins, le verset du 
jour et la méditation qui étaient proposés sur 
cette application. 
 
Je m’intéressais depuis peu aux Écritures, 
car, entre deux, j’avais rencontré l’amie 
d’enfance d’une de mes bonnes amies de 
l’époque et il s’avérait qu’elle était chrétienne 
selon la religion. En discutant avec elle, celle-
ci m’avait conseillé d’acheter une Bible, pour 
trouver la paix. 
 
Les questions pour la méditation étaient : 
- Qu’attends-tu de moi ? 
- Quelle est ta volonté pour moi ? 

 
J’avais posé ces questions, à haute voix, sans 
conviction, et j’avais entendu une réponse 
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claire et audible ! (je préfère garder cette 
révélation), suivie d’un verset qui était 
Tehilim 15:2, « C’est celui qui marche dans 
l’intégrité, qui fait ce qui est juste et qui dit la 
vérité telle qu’elle est dans son cœur ». 
 
Ensuite, c’était l’euphorie, la joie, les pleurs, 
j’étais à genoux dans mon salon en disant : 
MERCI !! MERCI !! MERCI !!… 
 
Sur le coup, je n’ai pas compris ce qui s’était 
passé à ce moment précis. Ce que je sais, c’est 
qu’à partir de cet instant, je n’ai plus été la 
même personne. Il est écrit dans Apokalupsis 
3:7, « Écris aussi à l’ange de l’assemblée de 
Philadelphie : Voici ce que dit le Saint, le 
Véritable, celui qui a la clé de David, celui qui 
ouvre et personne ne ferme, et qui ferme et 
personne n’ouvre. » 
 
Il est venu, ce jour-là, m’ouvrir la porte des 
ténèbres et libérer mon âme captive. Il s’est 
révélé à moi, puis j’ai trouvé ma véritable 
identité, mon véritable Père. Le Seigneur est 
vivant, et il m’a guéri, j’ai vécu plusieurs 
guérisons, dans l’intimité, chez moi. Le 
Seigneur a fait ces œuvres soit à travers sa 
Parole, soit à travers mon mari, ou encore soit 
à travers les enseignements, les réunions de 
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réveil organisées par ses serviteurs, 
notamment TV2vie et Vases de terre. 
 
Depuis que j’ai donné ma vie au Seigneur, il 
m’a mise à part et me façonne jour après jour. 
Je suis isolée chez moi, à suivre les 
enseignements, le Seigneur m’a séparée pour 
mener à bien ma sanctification et le 
changement de mon caractère. 

 



 

 



 

 37 

CHAPITRE III 
Apprendre à marcher 

dans la lumière 
 
 
Je suis devenue simple, je ne maquille plus, 
je n’ai plus aucun vêtement de luxe. Je suis 
devenue minimaliste, je dois avoir dans mon 
dressing 20 pièces de couleurs neutres. Je me 
contente du minimum vital et je ne participe 
plus à la vie du monde. Je ne fais plus rien 
selon le monde, selon les hobbies des 
hommes. Le Seigneur pourvoit à tous mes 
besoins, notamment, à travers mon mari, qui 
est enfant du Seigneur. 
 
Nous n’avons plus aucun réseau social. 
 
L’argent que j’ai ne sert plus à m’acheter des 
sacs Gucci, des vêtements de luxe ou encore 
des produits de beauté, mais à soutenir 
diverses œuvres sociales grâce à l'association 
le Pain Quotidien. Et j’aide les sans-abris de 
ma ville comme je peux : un mot doux, de la 
nourriture, une prière. Le Seigneur me fait 
sortir, petit à petit, de Babylone. Ce n’est pas 
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sans pleurer et sans épreuve, mais si je me 
laisse façonner, c’est que j’ai compris que 
j’appartiens à la lumière. Je préfère souffrir 
pour honorer mon Sauveur, que de souffrir à 
être esclave du malin. 
 
La souffrance dans le Seigneur n’est rien, 
face à ce que j’ai pu ressentir dans ma vie 
d’avant à cause des blessures de mon âme et 
des tourments causés par le diable. Je me 
réjouis davantage de souffrir pour mon Père, 
et cela prouve que mon âme est enfin 
lumineuse et dérange la ténèbre. Je suis 
tellement reconnaissante vis-à-vis du 
Seigneur que je n’aurais jamais assez d’une 
vie éternelle pour glorifier son Saint nom. 
 
Il m’a donné la vie à 33 ans.  
 
Depuis ce jour, j’ai arrêté instantanément la 
drogue, l’alcool, la pornographie et la 
masturbation. 
 
Sachez que le diable a des projets de vie pour 
chaque humain, si vous ne veillez pas, il vous 
jettera dans une toile, et prendra le temps de 
tisser et de tisser tout autour de vous. Il a le 
temps, et sait où il veut vous emmener : à la 
destruction. 
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Le Seigneur a prouvé à travers mon histoire 
que rien n’est plus puissant que Lui et que 
rien ne lui est impossible. Il fait preuve de 
miséricorde. Aujourd’hui, ce ne sont plus mes 
blessures, ni même mes dépendances qui 
conduisent ma vie. La seule personne qui 
conduit ma vie, c’est Celui qui m’a sauvée. Je 
vis simplement avec mon mari. Nous n’avons 
que pour intérêt le Royaume, l'éternité et de 
faire avancer les œuvres du Mashiah à notre 
niveau. 
 
Nous nous sommes mariés en 
septembre 2025, selon la volonté du Seigneur 
en petit comité (11 personnes), discrètement 
et sobrement, uniquement avec la famille 
proche. Mon mari est africain, et, sans l’aide 
du Seigneur je n’aurais pas pu trouver mon 
partenaire de vie. J’aspire à être une épouse et 
une mère (si le Seigneur nous fait grâce 
d’enfants), selon la Parole, me focaliser sur 
ma famille et les œuvres que le Seigneur me 
demandera de faire. 
 
Les blessures liées à mon âme m’ont, petit à 
petit, détournée, éloignée de ma destinée, 
mon appel. Le Seigneur m’a aussi délivrée 
des démons, différents esprits : de python, du 
3e œil, de sorcellerie, de faux christ, d’idoles, 
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d’impudicité, de colère... tout cela dans mon 
salon sans jamais aller dans une église locale, 
une assemblée : juste avec sa Parole et son 
Amour. 
 
Au fur et à mesure, Il commence à toucher ma 
famille, à la restaurer, les cœurs commencent 
à s’ouvrir, à recevoir ce qui autrefois était 
impossible. Le Seigneur a libéré le pardon 
dans ma famille à l’aide de ma bouche et j’ai 
foi que de belles choses sont à venir, car le 
Seigneur est le El des familles. 
  
Mon témoignage a pour but de transmettre 
3 points essentiels à notre vie en tant que 
disciple du Seigneur Yéhoshoua ha 
Mashiah. Ces trois points m’ont été adressés 
par le Seigneur lui-même, à travers mon 
expérience depuis qu’Il m’a touchée. Ce que 
je souhaite vous partager sont des choses que 
je vis au quotidien, puisque je les 
expérimente encore aujourd’hui et si le 
Seigneur le souhaite encore demain. Tout 
simplement jusqu’à son retour. 
 
En ces temps de la fin, beaucoup de 
confusion, de mélange ont pris la place de la 
Vérité, du véritable évangile. Il est important, 
pour le Seigneur, de nous rappeler ces 
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quelques points afin de nous garder sur le bon 
chemin avant son retour, car Il aime son 
peuple et désire préparer son Épouse. 
 
1er point : La relation intime 
quotidienne avec le Seigneur 
 
C’est quelque chose que je n’ai pas compris 
tout de suite. Au début, je ne savais comment 
faire et je me suis même posé ces questions : 
« Je dois aller dans quelle église finalement ? 
Catholique ? Évangéliste ? Je suis chrétienne 
mais finalement, qu’est ce qui me définit ? » 
 
C’est alors que j’ai commencé à suivre des 
cultes sur une chaîne chrétienne, qui fait des 
émissions en direct sur divers sujets. Je 
commençais à découvrir le milieu chrétien : 
louanges et programmes. Je suis même allée 
jusqu’à m’inscrire à un programme de 
délivrance (payant) dans ma région, animé 
par un pasteur que je suivais sur YouTube. 
 
Mon début de vie chrétienne était conduit par 
des choses que je pouvais entendre ici et là sur 
cette chaîne de TV. À cette période, mon mari 
n’était pas véritablement converti. Pour la 
petite histoire : il avait été dans la religion 
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chrétienne depuis son enfance au Cameroun, 
puis il est retourné dans le monde quelques 
années plus tard. Avant de repartir dans le 
monde, il s’était intéressé à TV2vie. Ne 
voyant pas d’un bon œil la direction que 
j’avais prise, il m’a dit : « Regarde TV2vie si 
tu veux apprendre, notamment le Centre 
Didasko sur YouTube. » 
 
Entre-temps, le Seigneur m’a donné une 
vision terrible des coulisses de la chaîne 
chrétienne très connue et j’ai compris que ce 
n’était pas là où le Seigneur me voulait et 
qu’Il n’y était pas. 
 
À mon réveil, j’étais tellement choquée et j’ai 
compris ce verset de Mattithyah 7:15, « Mais 
prenez garde aux faux prophètes qui 
viennent à vous en habits de brebis, mais au-
dedans, ce sont des loups ravisseurs. » 
 
J’ai commencé petit à petit à écouter les 
enseignements de TV2vie, et à comprendre 
que le « milieu chrétien », comme le monde 
nous le montre, était éloigné de la Vérité. J’ai 
alors prié différemment et le Seigneur s’est 
davantage révélé à moi. Je vivais de plus en 
plus de choses et plus simplement. 
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J’ai compris que la relation avec Lui était 
précieuse et indispensable. 
 
C’est dans cette présence qu’on trouve une 
véritable paix, transformation, guérison. Un 
véritable serviteur d’Elohîm vous poussera 
toujours à chercher la face du Seigneur avant 
toute chose. La puissance de la résurrection, 
la véritable, je l’ai expérimentée dans 
l’intimité chez moi. Quand j’ai découvert 
premièrement la véritable identité du 
Seigneur, Son identité restaurée. 
 
J’ai appris à le connaître à travers les 
Écritures et ses vrais serviteurs, mais surtout 
à travers les expériences que je vivais dans 
l’intimité chez moi avec Lui lors de longues 
conversations, où je Lui exprimais tout ce que 
je pouvais ressentir. Il me parlait, me 
réconfortait, m’enseignait à l’oreille, par des 
convictions et des versets. 
 
Avant, je répétais les prières que je pouvais 
entendre sur la chaîne TV ou je répétais ce 
que la personne disait. Finalement, j’ai 
compris que personne ne peut parler à votre 
place, ne peut prier à votre place. Seule la 
véritable détresse de votre cœur peut toucher 
le Père, et c’est comme ça qu'Il agit. Loin de 
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la religion, loin des hommes. Il n’y a que 
vous, dans votre apparence la plus 
vulnérable, et Lui qui entend tous vos 
murmures et vos pleurs. 
 
Dans cette intimité : il y aura un échange, une 
relation va s’installer. Cette relation est la plus 
précieuse que vous pouvez avoir sur terre. 
Aspirons uniquement à celle-ci avant toute 
chose… Lors de cet échange, vous discuterez 
comme avec un ami, de vos inquiétudes, vos 
peurs, vos blessures… C’est là qu'Il vous 
guérira et qu’Il vous équipera. 
 
Yahweh n’est pas insensible, au contraire, ce 
qu’Il veut avant tout, c’est vous sauver, 
sauver votre âme, mais, sans ces moments de 
cœur à cœur, Il lui sera impossible pour la 
raison suivante : notre Elohîm ne force 
personne, Il vous attend juste, Il connaît vos 
besoins, et Il veut vous apprendre à vous 
humilier par votre unique volonté. 
 
Aujourd’hui, je ne pourrais pas me passer de 
cette relation quotidienne. C’est dans cette 
relation qu’Il me transmet sa foi et son 
amour un peu plus chaque jour. Si j’ai retenu 
un point, c’est que, sans cette intimité, il me 
serait impossible de rester ferme et de garder 
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la foi. Il y a un tel amour, qui se dégage dans 
cette intimité. Sans intimité c’est comme si tu 
étais une télécommande, sans pile, impossible 
de fonctionner. N’est-ce pas ? L’intimité vous 
recharge et vous équipe pour affronter le 
monde. 
 
2e point : l'obéissance 
 
Jusqu’à mes 33 ans, la rébellion me 
définissait. Autant vous dire que l'obéissance 
ne faisait pas partie de ma vie. Je n’en faisais 
qu’à ma tête, je voulais faire ma vie et mes 
choix comme je voulais. Sans me conformer 
à la société et aux lois, j’avais horreur des 
règles et des lois, je haïssais les forces de 
l’ordre, tout ce qui était en lien avec la 
discipline, l'obéissance. Ma vie était plutôt 
une vie d’artiste, libre, marginale, etc. Quand 
je découvre le Seigneur, je comprends vite 
qu’il n’aime pas le désordre. Il aime la 
discipline, l'obéissance, et c’est ce qu’Il veut 
pour ses enfants. 
 
Petit à petit, en l’espace de quelques 
semaines, le Seigneur m'a mise à l’écart. Je 
passais toujours du temps à l'extérieur à 
manger au restaurant, toujours très entourée 
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de mes ami(e)s, à visiter des musées, à aller à 
l’opéra... 
 
Ma vie était rythmée par toutes sortes de 
sorties culturelles. J’étais quelqu’un de très 
actif, rarement chez moi, toujours en voyage 
ou invitée à des événements. Puis Il a 
commencé à me montrer l’état du cœur d’une 
personne que je fréquentais, me faisant 
comprendre que je devais m’en séparer. Une, 
deux, trois, quatre… et en moins d’un mois, 
la totalité des personnes que je côtoyais avait 
disparu de ma vie.  
 
J’ai accepté même si au début, ce n’était pas 
évident, car j’avais envie de sortir, l’habitude 
sans doute de fuir le quotidien par diverses 
distractions et surtout, de ne jamais être seule. 
Ensuite est venue la suppression de mes 
réseaux sociaux. J’ai toutefois gardé 
YouTube, car je visionne les enseignements 
sur cette application. YouTube ne me propose 
que les contenus que j’ai mis en favoris, le 
reste est en accès restreint. Ayant été inspirée 
par le Seigneur pour mes choix, j’ai mis en 
favoris les chaines suivantes : TV2vie, 
Music2vie, BYM audio, Vases de terre, 
MVE, Le Pain Quotidien, Centre Didasko et 
CRieurs de Yéhoshoua et c’est tout. 
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Le Seigneur m’a fait me séparer de la Bible 
de Louis Segond, afin que je m’alimente de la 
véritable Parole. J’ai ronchonné, car j’aimais 
l’aspect du livre en main. La BYM (la Bible 
de Yéhoshoua ha Mashiah) était en format 
numérique, j’avais du mal à la lire. Et là, j’ai 
entendu : « Tu vas apprendre à la lire ». Le 
Seigneur a, au travers de cette discussion, 
exprimé de l’importance à ce que j’ai en main 
sa véritable parole. C’est naturellement que 
j'ai immédiatement mis à la poubelle la Bible 
en question. 
 
Au début, je n’aimais pas lire la Parole en 
format numérique et puis, avec discipline, j’ai 
appris à apprécier cet outil. Après tout, que ce 
soit en papier ou en numérique, le principal 
c’est d’avoir la véritable Parole. En plus, nous 
avons la grâce de l’avoir dans notre langue et 
gratuitement. 
 
Du fait de mon métier de maquilleuse 
professionnelle, j’avais une quantité de 
produits de beauté, de marques qui étaient 
très chères. Je me maquillais encore de temps 
en temps, mais moins souvent. 
 
J’ai eu un rendez-vous professionnel. Je me 
suis apprêtée et maquillée. Le maquillage me 
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grattait, chose rare. Je sors du rendez-vous, je 
m’empresse de le retirer. Je sentais qu’il y 
avait quelque chose qui clochait. 
 
À cet instant, l’Esprit m’a fait comprendre 
que le maquillage était un moyen de séduire, 
un masque d’usurpation, une tromperie. 
 
L’histoire de Jézabel, qui se maquille pour 
échapper à son arrestation, m’est venue 
directement en tête. Croire que j’allais réussir 
l’entretien par cette ruse. Croire qu’en étant 
belle, j’allais réussir à bien paraître. Mais 
l’enseignement qui a suivi était celui-ci : « Ce 
n’est pas le fait que tu sois bien maquillé qui 
aurait fait que tu sois prise, mais mon unique 
volonté. » 
 
Effectivement, j’ai compris 
qu’indirectement, j’avais cru séduire avec 
mon joli visage, mais j’avais oublié que seul 
le Maître agissait en sa volonté dans nos vies. 
 
À la suite, j’ai entendu : « Il est temps de te 
débarrasser de tout ça ». J’ai tâtonné, une 
fois, deux fois, mais l’instance dans mes 
pensées de jeter tout mon maquillage ne me 
quittait plus. C’était dur sur l’instant : 15 ans 
de vie, une passion, des années d’études 
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particulièrement coûteuse et j’avais dépensé 
beaucoup d’argent dans ces produits. J’allais 
ressembler à quoi sans maquillage ? Les gens 
allaient découvrir mon véritable visage sans 
artifice. 
 
Je l’ai fait avec une larme à l’œil et un 
pincement au cœur. Ce que je n’avais pas 
compris à cet instant, c’est que je disais au 
revoir à une blessure d’âme, une renommée, 
un diplôme, un titre… qui me maintenaient 
sous un joug. 
 
D’ailleurs, le Seigneur m’a alerté sur le 
maquillage, qui me paraissait jusque-là si 
anodin. Dans ce songe, je me trouvais au 
cœur d’une forêt et plein milieu, dissimulés 
sous des bâches noires, se dressaient de 
nombreux présentoirs de cosmétiques de 
grandes marques connues. J’ai 
immédiatement eu envie de les tester. 
Cependant, l’Esprit m’a conduite vers un 
petit bout de papier, dissimulé secrètement 
entre deux produits de beauté. J’ai commencé 
à lire à voix haute ce qui y était inscrit, et c’est 
à ce moment-là que j’ai compris : il s’agissait 
d’une incantation. 
 
Depuis ces éclairages, je ne mets plus rien sur 
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mon visage. Avec le recul, n’avez-vous 
jamais eu cette sensation de devenir 
quelqu’un d’autre en portant un maquillage 
parfait ? 
 
Depuis un an, le Seigneur me remue 
beaucoup, j’ai beaucoup d’autres exemples 
comme ça, mais le principal à retenir, c’est 
que l’obéissance vient de la crainte du 
Seigneur. La crainte du Seigneur vient de 
l’amour et non de la peur. 
 
Ce qu’il vous demande de faire, à une portée 
dans le présent, mais aussi dans le futur. Rien 
n’est fait au hasard ni pour vous punir. Ce 
qu’il vous demande vous libérera demain. 
Vous ne comprendrez pas toujours tout de 
suite, mais la foi vous aidera. Parfois, c’est 
bien plus tard que vous vous direz, je viens de 
comprendre pourquoi j’ai dû obéir à ça l’autre 
jour et vous remercierez de tout cœur le 
Seigneur pour sa bienveillance et son amour. 
 
3e point : la vision céleste 
 
En tant que disciple de Yéhoshoua, la plus 
belle promesse qu’il nous a faite est de vivre 
éternellement auprès de Lui. J’ai compris que 
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cette espérance nous maintient debout, nous 
fait tenir ferme face aux difficultés 
quotidiennes. 
 
La vision céleste est aussi de prendre 
conscience que tu n’es pas d’ici, car tu as été 
engendré par le Père. Que la mission sur terre 
est de propager la lumière de notre 
merveilleux Roi, de réveiller et de préparer 
les cœurs à son retour. Toi, après, tu rentres 
chez toi dans le Royaume des Saints. 
 
Cette compréhension t’aidera à ne pas 
apporter d’intérêt aux choses du monde. Tu 
es dans le monde, mais tu n’es pas de ce 
monde. 
 
Je travaillais dans la mode, j’avais 
énormément de vêtements de luxe et de 
créateurs. Je me baladais parfois avec plus de 
3000€ sur le dos. J’avais un style très affirmé 
et très tendance. Je chinais des pièces 
particulières pour ne pas ressembler aux 
autres. Je dépensais beaucoup, vraiment 
beaucoup par mois. 
 
Le brisement du Seigneur que tu vis dans la 
relation intime quotidienne avec Lui, et par 
l’obéissance te dépouille. Tu y laisses le 
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superflu, tout ce que tu aimais, qui tu étais. 
Simplement tout ce qui n’est pas de Lui et 
tout ce qui ne le glorifie pas voire tout ce qui 
ne te permettra pas d’accéder au Royaume. 
 
Le matérialisme et l’argent sont vraiment des 
fléaux. 
Le Seigneur m’a appris la simplicité, le fait 
de posséder ce dont j’ai besoin, du minimum 
vital. 
 
J’ai fait des dons, revendu pour des sommes 
dérisoires tous ces articles de luxe. Je n’ai 
plus rien, je m’habille simplement en noir, 
blanc, gris. Je ne souhaite que passer 
inaperçue, ne pas attirer l’attention sur moi. 
 
La seule personne qui doit être élevée, c’est 
le Seigneur, restons humbles, car nous ne 
sommes rien sans Lui. 
 
La vision céleste, l’imminent retour du 
Maître doit vous booster au quotidien et vous 
permettra de vraiment tenir ferme. La relation 
intime quotidienne m’a permis de connaître 
le Seigneur, qui Il est, ce qu’Il veut pour 
chacun de ses enfants, et ce qu’Il ne veut pas. 
Sans cette relation intime, je n’aurais pas 
découvert la puissance de la résurrection. La 
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véritable. Pas de la magie des faux pasteurs 
ou prophètes… 
 
Le Seigneur m’a équipée de sa foi et de son 
amour, ce qui m’aide à traverser avec joie les 
tribulations, les épreuves du temps. Votre 
volonté humaine, la foi humaine, ne peut 
vous suffire pour tenir. L’obéissance n’est 
pas là pour vous punir, mais c’est l’amour du 
Père qui désire vous maintenir éloigné de ce 
qui n’est pas à votre portée palpable, visuel. 
 
La désobéissance tue, la femme de Lot en est 
la preuve (Bereshit 19:26). La vision céleste 
est votre espérance, votre essence parce que 
vous êtes nés d’en haut. 
 
Le véritable combat est spirituel, sans la 
fortification par notre Seigneur de Gloire 
dans votre enveloppe humaine, cela vous sera 
compliqué. C’est votre boussole, votre lampe 
dans cette noirceur qu’est le monde. 
 
Il y a une chose que j’aimerais vous partager 
concernant la conversion. Le jour où le 
Seigneur est venu me toucher chez moi, le 
14 février 2025, me délivrer totalement de ce 
qui me liait à la ténèbre et particulièrement 
ma nature humaine pécheresse, je ne savais 
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pas ce que j'expérimentais à ce moment 
précis. 
 
En fait, je n’ai même pas compris ce qui 
m’était arrivé. Je me souviens juste que 
j’étais à genoux, que je criais « Merci » 
alternant entre larmes et rires, je ressentais 
une gratitude profonde. Je me souviendrais 
toujours, le soleil, ce jour-là, tapait à travers 
la fenêtre de mon salon et il illuminait mon 
visage. C'était la première fois depuis 33 ans 
que je me sentais en paix, et dans une telle 
joie. 
 
Puis, j’ai repris ma vie. Le même jour, j’ai 
contacté une amie chrétienne que j’avais 
rencontrée par l’intermédiaire d’une autre 
amie quelques mois auparavant, pour lui 
raconter ce que je venais de vivre. Elle m’a 
dit : « Le Seigneur t’a visitée ma sœur ! ». 
Elle était heureuse, car c’est elle qui m'avait 
dit d’acheter une Bible et de lire, de prier et, 
à ce moment-là, je suivais des méditations 
guidées de la parole (tous les jours) sur 
HolyBible. Je commençais à m'intéresser tout 
doucement à la religion chrétienne. 
 
Le lendemain, nous avions rendez-vous à un 
événement mondain, nous y sommes allées, 
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et, tous les mercredis, je passais la journée 
avec cette « sœur ». Elle était depuis 2 ou 
3 ans dans la religion dite évangélique, mais 
depuis la naissance dans la religion 
catholique. J’aimais nos moments, le 
mercredi, à parler du Seigneur, à raconter nos 
vies, à simplement être là l’une pour l’autre. 
Mon mari, qui, à l’époque était juste mon 
« mec », comme on pouvait dire dans le 
monde, ne me soutenait pas, il a rapidement 
rejeté le sujet, car il était sorti de la religion à 
cette époque et il avait une vision différente. 
 
Je m’étais accrochée à elle, elle m’envoyait 
des versets qui m'étaient destinés car selon 
elle, c’était l’Esprit qui lui transmettait ses 
versets pour moi. Elle m’a expliqué comment 
prier, jeûner, etc. Elle a commencé à 
m’orienter sur des personnalités chrétiennes à 
suivre. Je dis « personnalités », car c’est 
exactement ce qu’elles sont : ils ne sont là que 
pour faire le show. 
 
À l’époque, j’avais une Bible Louis Segond, 
que je lisais tous les jours. Je suivais des 
programmes sur différentes chaînes 
chrétiennes et, vu que je m'intéressais à la 
délivrance, je suivais des « spécialistes » de 
la délivrance, je suivais des programmes de 
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délivrances en ligne gratuits sur YouTube. À 
cette période, je ne connaissais pas l’œuvre 
de la croix et je n’avais aucunement 
conscience que le Seigneur m’avait déjà 
délivrée quand il m’avait touchée ce fameux 
14 février 2025. 
 
J’ai prié pour défaire des autels, des héritages 
familiaux, j’ai prié à partir de prières que ces 
personnes écrivaient. J’ai suivi des lives de 
prières et j'ai continué à voir mon amie 
chrétienne tous les mercredis. Elle me 
racontait sa vie, et moi la mienne. Elle aimait 
bien prophétiser sur ma vie, et me raconter ce 
que le Seigneur lui disait pour moi. C’étaient 
toujours des trucs de fou ce qu’elle vivait en 
tant que « prophète de Dieu ». Petit à petit, la 
nuit m’était insupportable, je me faisais de 
plus en plus visiter, je voyais des silhouettes, 
des démons dans ma chambre, je me faisais 
étouffer toutes les nuits quasiment et la 
journée, je sentais des présences autour de 
moi. Quand j’étais petite, c’était juste une 
sensation de ressentir les lieux ou les 
personnes, là c’était pire : je voyais ! 
 
Pourtant, je faisais des « auto-délivrances » 
par le biais de programmes de délivrance que 
je suivais en live. Il s’agissait de vidéos où 
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des « supers héros » de la délivrance priaient 
pour moi. Je ne comprenais pas ce qui se 
passait et cela d’autant plus que je constatais 
des manifestations physiques telles que : des 
tremblements, des crachats, etc. 
 
C'était de pire en pire. J’entendais toujours 
une voix me parler, me forçant à prêter 
allégeance à Satan. J’avais des visions, tous 
les jours je voyais un Jésus comme celui des 
églises, des peintures de la religion venir me 
parler. Je voyais aussi certaines personnes de 
ma famille décédées venir me demander de 
l’aide. Je voyais les personnes enfermées 
dans des cages, par exemple dans un endroit 
sombre (toujours en vision), et j’allais les 
libérer en esprit. Quand je priais dans la 
vision, je voyais quelque chose qui se passait, 
une lumière apparaissait, et la personne 
semblait heureuse. 
 
Au vu de ce que j’avais vécu petite, je pensais 
tout simplement que c’était encore lié à mon 
enfance, étant donné que j’avais pratiqué du 
spiritisme, et que j’avais des capacités 
médiumniques. Je cherchais donc d’autant 
plus à faire des programmes de délivrances en 
ligne pour faire partir tout ça. L’ignorance 
fait des dégâts et le malin le sait. 
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Je pensais faire des « guérisons en esprit », 
notamment sur des membres de ma famille et, 
lorsque je me rendais en esprit dans les 
maisons pour les toucher, les guérir, toujours 
cette belle lumière. Je voyais beaucoup de 
choses de plus en plus spectaculaires encore 
et toujours en vision, tout avait l’air si 
lumineux, si saint. Je me sentais tellement 
« spéciale », pourtant je ne comprenais pas, 
car je pensais que le Seigneur se servait de 
moi pour faire tous ces miracles. Cependant, 
en parallèle, je subissais toujours une 
persécution atroce dans ma tête avec cette 
voix qui voulait que je fasse allégeance à 
Satan. Et je chassais au nom de Jésus, cette 
voix. 
 
Avec du recul, j’ai compris que c’était une 
fausse lumière et que rien de ce que je vivais 
n’était biblique. Toute cette poudre aux yeux 
ne faisait qu’accroitre mon orgueil et me 
faisait croire que j’œuvrais pour le Seigneur, 
alors que c’était le mal qui était derrière tout 
cela. 
 
Je n’avais pas encore entendu parler de 
sanctification, de la croix, etc. C’était plutôt 
la délivrance et la guérison du matin au soir 
ainsi que quelques enseignements sur une 



Apprendre à marcher dans la lumière 

 59 

chaîne chrétienne. Pourtant, à cette période, 
je ne sortais plus en boite de nuit ou en soirée 
classique (avant je sortais quasiment tous les 
soirs, en semaine comme en week-end) et 
j’avais arrêté l’alcool et la drogue. Je sentais 
que je n’avais plus rien à voir avec mes 
ami(e)s, et je me rapprochais davantage de 
cette nouvelle copine chrétienne évoquée 
plus haut. Les journées avec elle me 
paraissaient « saines » : discuter de Jésus, 
prendre un café ou un déjeuner en terrasse. 
Cette amie me racontait qu’elle était dans une 
relation compliquée avec un homme marié 
depuis 10 ans, mais que Dieu permettait, car 
il lui avait dit que c’était son mari, et qu’elle 
devait attendre. Elle avait reçu une prophétie 
expliquant qu’elle retrouverait cet homme 
bientôt, car sa femme allait mourir. « C’est 
ma croix », m'a-t-elle dit. Et il y a eu bien 
d’autres « révélations » de Dieu, mais je ne 
pourrai pas tout vous raconter ici. 
 
Puis, un jour, j’ai eu un songe terrible à 
propos de la chaîne chrétienne que je 
regardais tous les jours. J’ai vu les coulisses 
de cette chaîne, j’ai compris à mon réveil 
qu’il y avait un problème. Le Seigneur m’a 
montré à cette époque que cette chaîne n’était 
qu’une chaîne de personnes qui avaient fait 



Apprendre à marcher dans la lumière 

 60 

allégeance à Satan et qu’Il n’était en aucun 
cas présent là-bas. 
 
Un jour, je me baladais dans ma ville et dans 
une librairie chrétienne, j’ai découvert sur un 
pack d’évangiles non introduit dans la bible 
dit « apocryphes ». Je les ai achetés et lus, car 
j’aime énormément lire. C’est d’ailleurs pour 
cela que j’allais beaucoup dans les librairies 
chrétiennes. Étant à la base une bonne 
lectrice, je me suis donc orientée vers des 
ouvrages chrétiens plutôt que des livres du 
monde. 
 
C’était terrible durant cette période, j’avais 
des visions toujours plus fantastiques les unes 
que les autres. Dès que je fermais les yeux, il 
y avait toujours une vieille femme terrifiante, 
qui venait m’effrayer quasiment toutes les 
nuits, elle se moquait de moi et elle cherchait 
toujours à me faire du mal. 
 
Mon mari, même s'il n'était pas encore revenu 
au Seigneur à cette époque, en voyant ma soif 
et ma curiosité, m'a dit : « Regarde TV2vie, 
c’est mieux que ce à quoi tu t’intéresses ». Je 
me souviens avoir regardé et dit que la 
personne qui enseignait était dure dans ses 
paroles. Ce n'était effectivement pas la même 
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façon d'être que les chaînes que je pouvais 
regarder avant. 
 
Je ne l’avais pas constaté immédiatement, 
mais cette amie chrétienne n’était pas claire. 
Plusieurs choses m'ont interpellées de plus en 
plus au fil des rendez-vous hebdomadaires du 
mercredi. C’est grâce à la lecture de la Parole 
et des discussions avec mon mari au sujet de 
cette amie, que j’ai compris tout cela. Elle 
avait beaucoup de combats, pourtant pour une 
chrétienne avertie - c’est à moi qu’elle 
demandait de l’aide, que ce soit pour 
déchiffrer ses rêves, ou même prier pour les 
démons qui en avaient après elle. Je 
m’épuisais à prier pour l’aider alors que 
j’étais jeune convertie et vulnérable en raison 
de mon manque de maturité. En plus, elle 
avait une petite fille très mignonne, qui était 
persécutée par son père. Il pratiquait la 
sorcellerie, mais elle en était séparée depuis 
quelque temps. De mon côté, je n’avais 
qu’une seule envie : les aider... 
 
Un jour, je l’ai invitée à dîner avec mon mari, 
et j’ai été choquée de voir comme elle le 
regardait avec des yeux de séductrice, elle 
buvait ses paroles, elle n’en avait que pour 
lui. Et j’ai compris que le Saint-Esprit, ce 
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jour-là, me montrait son état de cœur, qui elle 
était vraiment. Je me suis retirée tout 
doucement et quelque chose en moi ne 
voulait plus la voir. Un jour, c’est comme si 
une lumière s'est allumée dans ma tête, et j’ai 
compris beaucoup de choses : l’esprit qui 
l’animait véritablement, ses motivations vis-
à-vis de moi, etc. 
 
J’ai pris mon téléphone, et je lui ai écrit en 
expliquant que je préférais me retirer, car 
j’avais besoin de prendre le temps réellement 
avec le Seigneur et que je l’invitais à 
s’examiner, car elle n’était pas animée par le 
Saint-Esprit avec des exemples de son 
comportement pour l’aider à y voir plus clair. 
Autant vous dire que j’ai vu le loup sortir de 
sa tanière à ce moment-là. La fille, si douce, 
cette sœur aimante et bienveillante, s'est 
montrée sous un visage que je n'aurais pas 
imaginé. Et là, j’ai compris que je devais 
arrêter d’avoir une relation amicale avec elle. 
 
Le Seigneur m’a retirée des griffes de cette 
fausse enfant de Dieu qui m’avait 
emprisonnée petit à petit par ses prophéties, 
ses fausses doctrines, etc. Comme le dit la 
parole dans 1 Corinthiens 15:33, « Ne vous 
égarez pas : Les mauvaises compagnies 
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corrompent les bonnes mœurs. » 
 
Il est vraiment important de questionner le 
Seigneur sur l’état des cœurs des personnes 
qui vous entourent. C’est primordial pour 
votre vie spirituelle. Le diable est très rusé et 
a des serviteurs partout. En me retirant, j’ai 
prié pour elle et sa fille. Je ne lui en voulais 
pas car j’avais compris qu’elle avait besoin de 
délivrance. Le Seigneur me tient à l’écart 
d’elle, depuis ce jour. 
 
C’est à ce moment précis qu’Il m’a isolé de 
tout, plus de travail, plus d’ami(e)s, plus de 
distraction. Plus rien à part Lui et mon mari. 
Il m’a séparé aussi de ma famille dans le sens 
émotionnel. Les journées sont rythmées par 
la Parole matin, midi, soir et dans le calme 
chez moi, afin de bien entendre le Seigneur. 
 
Entre deux, le Seigneur est venu récupérer sa 
brebis égarée : mon mari. C'est d’ailleurs une 
promesse qu’Il m’avait faite : Il allait toucher 
mon mari. C’est pour cela qu’à cette époque, 
malgré le rejet que je subissais de sa part, je 
patientais, car le Seigneur m’avait confirmé 
qu’effectivement, il était Son choix pour ma 
vie. Que nous étions Son choix, à la fois 
individuel et scellé dans l’alliance du 
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mariage, par laquelle Il nous avait réunis pour 
accomplir son œuvre et son dessein parfait. 
 
C’est à ce moment que nous avons commencé 
à bien nous nourrir via les enseignements de 
TV2vie. Avant ça, nous avions encore des 
rapports sexuels. Nous avons donc 
commencé aussi le processus de la 
sanctification à ce moment. Nous avons pris 
le temps de prier le Seigneur pour le mariage, 
et autres, car nous voulions absolument nous 
mettre en règle. 
 
Nous avons arrêté toute intimité et même les 
bisous. Nous vivions comme deux frères et 
sœurs sous le même toit dans le même lit sans 
nous toucher pendant quelques mois avant le 
mariage. 
 
Je craignais de vivre seule à cette époque, je 
me faisais attaquer toutes les nuits 
violemment par les démons, alors c’est pour 
cela que mon mari est resté, mais avec des 
conditions. Nous nous sommes laissé guider 
vers le mariage par le Seigneur, c’est Lui qui 
a donné la date du mariage et comment nous 
allions procéder. 
 
Peu avant le mariage, mon mari a eu à cœur 
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de prier pour moi et de m’imposer les mains 
au niveau du ventre. C’est là que j’ai connu 
une véritable délivrance consciente (depuis 
tout ce temps où je cherchais la délivrance sur 
YouTube), celle du véritable et puissant 
Seigneur. Dans son amour, il utilisait mon 
mari pour nous rapprocher encore plus et 
nous montrer que le mariage est aussi un outil 
de perfectionnement et l'œuvre d’Elohîm. 
 
J’avais quelque chose au niveau du ventre, et, 
lors de la prière de mon mari, j’ai entendu une 
voix féminine dire « Elle est à moi, elle est à 
moi ». Je me tortillais dans tous les sens et je 
riais étrangement (d’après ce que mon mari 
m’a raconté). Personnellement, je sentais 
quelque chose bouger dans mon ventre. Plus 
mon mari priait pour chasser cette chose, plus 
je me sentais étouffée au niveau de la gorge. 
Mes deux mains se sont mises naturellement 
à ce niveau pour m’aider à sortir quelque 
chose, puis j’ai craché pour la faire partir. 
 
Par la suite, nous nous sommes mariés selon 
la volonté du Seigneur. Et quelques semaines 
plus tard, alors que j’écoutais un 
enseignement sur TV2vie en cuisinant, un 
frère a commencé à parler d’une délivrance 
que le Père accordait à une personne, une 
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délivrance définitive. J’ai senti en moi un feu 
brûlant, j’ai commencé à bouger dans tous les 
sens et à crier, à pousser un cri du plus 
profond de mon âme, je suis tombée, et j’ai 
vomi. 
 
À partir de cette période, le véritable 
Seigneur s’est révélé à moi en songe et 
audiblement (une deuxième fois). J’ai enfin 
pu dormir sans peur et sans lumière. Selon les 
directives du Père, je me suis accrochée à sa 
Parole et je me suis séparée de ce qui ne me 
rapprochait pas de Lui. 
 
J’ai mis de côté certaines traductions 
bibliques dans lesquelles je ne me retrouvais 
pas, ainsi que des écrits apocryphes, pour 
garder uniquement ce qui nourrissait ma foi 
et ma marche avec Lui. 
 
Et Il a commencé son processus de 
purification, brisement, perfectionnement 
petit à petit. Je peux dire que c’est à cette 
période que je me suis véritablement 
convertie. 
 
Depuis ce jour, l'Esprit me purifie davantage 
et restaure les dégâts faits dans mon âme, par 
l’ennemi. Je sens un feu qui brûle et me 



Apprendre à marcher dans la lumière 

 67 

réchauffe le corps de plus en plus fort quand 
la main puissante de Yahweh me touche, 
mais aussi par la Parole qui m'enseigne 
quotidiennement par son Esprit. 
 
Je n’ai plus de vision de l’esprit de python, 
mais des songes où le Seigneur me parle et 
m’avertit sur différents dangers : liés à mon 
entourage, aux temps prophétiques. Il me 
montre qui je suis véritablement, ce que je 
deviendrais comme outil pour sa gloire si 
j’obéis, l’état de mon cœur, où j’en suis dans 
mon perfectionnement. 
 
Le Seigneur a purifié mes oreilles et ma 
vision spirituelle. Il n’y a plus de parasite, 
plus de vieille femme terrifiante qui me 
persécute toutes les nuits. Il y a seulement la 
présence du Seigneur et Il affermit encore 
plus mon discernement, mes dons. Il me 
montre en vision, quand je prie pendant la 
nuit lorsqu’il me réveille, des situations 
prophétiques pour me préparer ou me donner 
de l’espoir, du courage pour que je persévère 
dans mon obéissance. 
 
Je ne subis plus les attaques des démons 
durant la nuit, l’autorité que j’ai héritée du 
Père les chasse en quelques secondes. Je ne 
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peux pas dire que je n’ai plus aucune visite, 
ils viennent encore m’intimider, mais ce n’est 
plus pareil, avant c’était toutes les nuits. 
Aujourd’hui, je prends directement position 
au nom de Yéhoshoua ! Plus je suis dans sa 
présence, plus la lumière que je dégage les 
éloigne naturellement. Dans cette lumière 
réside la puissance du Maitre des maitres. Qui 
serait assez fou pour s’y frotter ? 
 
Du fait de la conversion authentique, de la 
sanctification, de l’émondage, du brisement 
quotidien que je vis depuis quelques mois, 
j’entends uniquement le Seigneur : 
« ALLELOU-YAH ! » 
 
Yahweh est revenu récupérer son enfant 
égaré par la sorcellerie religieuse des soi-
disant milieux chrétiens. Il est venu avec sa 
main puissante, et je peux vous dire que cette 
puissance vous frappe tellement qu’elle vous 
délivre instantanément et vous attache à Lui. 
Vous ne pouvez que l’aimer de façon 
naturelle, car Il est, lui, le Salut, le nom de 
notre Seigneur est le Salut. Il est celui qui 
vous délivre par sa main puissante et vous 
attache à Lui : YHWH. Si je vous raconte 
cela, c’est pour vous montrer à quel point le 
Seigneur est patient, amour et miséricordieux 
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avec ses brebis. Le jour où Il est venu me 
délivrer, je suis, par ignorance et par manque 
de bon entourage, retombée illico dans le 
péché et les démons, eux, sont revenus encore 
plus agressifs. 
 
Je me suis engouffrée une fois de plus dans la 
ténèbre alors qu’Il venait de m’en délivrer, 
pourtant, Il est revenu me tendre la main et Il 
ne m’a pas condamnée. Il a vu que mon cœur 
le cherchait sincèrement, et que j’avais besoin 
de Lui. Le Seigneur ne m’a pas révélé tout ça 
directement mais quelques mois plus tard. À 
l’époque, je n’avais vraiment pas conscience 
que j’étais retournée dans le péché en 
rouvrant des portes à l’ennemi, car je 
manquais de connaissance sur la marche 
chrétienne. 
 
Le message, à travers mon témoignage, est de 
partager ce que j’ai vécu, ce que je vis, ce que 
le Seigneur m'enseigne au quotidien et ce 
qu'Il aimerait que je vous partage 
aujourd’hui. Sa volonté est de nous faire 
revenir aux fondements, à notre identité de 
disciple, et à la simplicité de l'Évangile. Le 
Seigneur nous appelle, nous qui sommes : ses 
véritables enfants, ses élus, ses héritiers que 
le monde a détournés. 
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Mon témoignage consiste à vous montrer que 
j’ai moi-même commis des erreurs, mais que, 
avec une véritable volonté de repentance et 
une véritable envie de transformation du 
comportement, du cœur, le Seigneur a fait 
grâce. Aujourd'hui, je peux dire qu'Il me 
perfectionne pour sa Gloire sans regarder à 
mon passé. Il appelle tous ses enfants à une 
analyse personnelle. Il veut nous amener à 
cette question : suis-je vraiment converti ? Il 
veut nous amener à une véritable repentance, 
car Il nous aime et ne nous condamne pas. 
 
Une repentance sincère qui vous garantira le 
véritable salut. Ce qui le touche, ce n’est pas 
un cœur parfait, religieux, mais un cœur qui 
saigne, un cœur brisé et qui crie son nom, qui 
s’humilie, qui reconnaît qu’il a besoin d’aide. 
Ce qu’Il désire plus que tout, c’est votre salut 
et la transformation de votre cœur. Il veut que 
votre cœur porte des fruits, des fruits qui lui 
sont agréables, afin de vous retirer une fois 
mûrs, une fois prêts, une fois perfectionnés 
selon son plan parfait. 
 
C’est le cœur d’un Père qui souffre dont je 
vous parle. Il souffre de voir à quel point ses 
brebis sont égarées. Il y a deux points 
fondamentaux que l’Esprit m’a enseignés, 
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que j’ai expérimentés, que j’expérimente 
encore, et qu’Il désire que je vous partage 
aujourd'hui. 
 
Le premier point, c’est le Shema Israël. La 
relation profonde et sincère avec le Seigneur, 
et l’obéissance. 
 
Le deuxième point, c’est la vision céleste et 
la pensée du Seigneur pour votre vie 
personnelle. 
 
Vous êtes-vous déjà interrogé : quelle pensée 
le Seigneur m’a-t-Il donnée à ma 
conversion ? Quelle est la pensée pour ma 
génération ? Quelle est la pensée pour la 
saison que je vis actuellement ? C’est une 
boussole qui permet de savoir comment vous 
positionner dans sa volonté, à chaque station 
de votre vie. 
 
Sans toutes ces questions, nous risquons de 
perdre notre vision individuelle, celle qu'IL 
nous a transmise à notre conversion, or nous 
avons besoin de Lui pour nous diriger 
quotidiennement sur le chemin parfait qu’Il a 
prévu. Tu ne peux plus réagir, raisonner, 
penser par toi-même. D'où l'importance de la 
relation quotidienne et le cœur à cœur avec le 
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Seigneur. Échanger, dialoguer en profondeur, 
pas une relation de surface. 
 
La vision est primordiale pour tout disciple 
du Seigneur, car nous vivons dans le monde. 
Elle est l'espérance de son retour, mais aussi 
l'espérance de la vie éternelle. La vision 
personnelle est quant à elle nécessaire pour 
notre transformation et pour faire 
correctement l'œuvre du Seigneur. C’est ce 
qui rythme notre vie quotidiennement. 
Je ne dis pas que vous n’aurez pas de 
tribulations ni d'épreuves, mais vous les 
supporterez mieux, car le Seigneur vous 
équipera pour le monde. Nous devons 
prendre conscience que nous ne pourrions 
résister au monde que par la force du 
Seigneur. Je parle ici des fruits, des fruits 
véritables et durables. Sans la source qu’est le 
Seigneur, aucun fruit ne pousserait et 
supporter le monde deviendrait difficile. 
N’oublions pas que nous sommes dans le 
monde, mais que nous n'en sommes pas issus. 
 
La vision céleste vous permettra de rester aux 
pieds du Seigneur, jusqu’à son retour, et de 
prendre conscience de votre véritable 
identité. L’identité est primordiale : sans la 
connaissance du Nom de notre Elohîm, il est 
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impossible de s’y attacher véritablement. 
D'où l'importance de la réédition de la Bible, 
je parle de la BYM (Bible de Yéhoshoua ha 
Mashiah) qui a restauré les véritables noms, 
et, en particulier celui de notre Créateur, celui 
qui porte la puissance de la résurrection. 
 
Plus vous le connaitrez, plus vous serez 
attaché à Lui et vous l’aimerez profondément. 
Cet attachement vous détachera 
naturellement de tout ce qui n’est pas 
agréable à ses yeux. 
 
Vous ne pouvez pas expérimenter le salut 
sans l’attachement et l’attachement dont je 
vous parle et celui lié à la véritable 
conversion. Pourquoi ? Elohîm qui vient 
vous toucher est le salut, son nom est le salut. 
 
Le Tétragramme, YHWH, révèle l’Elohim 
qui libère son peuple de la servitude, qui 
entretient une relation vivante et fidèle avec 
lui, et qui mérite d’être loué et adoré de tout 
cœur. 
 
Il est impossible de s’attacher à Lui si vous 
n’avez pas expérimenté la puissance de la 
résurrection dans votre vie. Quand vous 
expérimentez cette puissance, vous êtes 
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automatiquement attaché à Elohîm et donc 
vous l’aimez. Une fois que vous l’aimez, 
comment pouvez-vous aimer ce qu’Il 
déteste ? 
 
Je vais aller plus loin, pour que vous 
compreniez vraiment ce qu’est le salut. 
Comment Elohîm a-t-il permis que cela se 
produise pour sauver toute l’humanité ? Dans 
la Torah, l’expiation d’une vie est liée au 
sang, car la vie est dans le sang. Le rachat 
devait être accompli par un proche parent, 
selon la loi du Goël7, ce qui révèle que le 
rédempteur devait appartenir à la même 
lignée. 
 
Elohîm a dû venir en homme, pour nous 
racheter d'où l'œuvre de la croix. Pour 
rappel : « salut » en grec « sozo » veut dire 
« la délivrance ». Ce salut vous le recevez 
automatiquement à la conversion 

 
7 Goël : signifie rédempteur, libérateur, ou protecteur 
familial. 
C’est une notion juridique, sociale et spirituelle très 
importante dans la Torah. le Goël est le plus proche 
parent qui a le devoir d’aider un membre de sa famille 
en difficulté. 
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authentique. Vous êtes délivré 
immédiatement du péché : lorsqu’il est ôté, 
l’ennemi n’a plus d’accès. C’est alors que les 
liens, les influences spirituelles et les 
héritages familiaux perdent leur emprise. 
 
Le Seigneur me met à cœur d’aller encore 
plus loin afin que vous preniez conscience de 
votre identité en Mashiah. 
 
Yéhoshoua nous a rachetés sur un marché — 
un marché d’esclaves — où nous étions 
asservis au péché, aux démons et à Lucifer. 
Pourquoi ? Parce que, bien que nous 
appartenions déjà au Père depuis la création 
de l’humanité, toute l’humanité a été vendue 
au péché lors de la chute d’Adam, à cause de 
sa désobéissance. Dès lors, tous les humains 
sont devenus esclaves. Vous comprenez donc 
pourquoi il est impossible de se libérer soi-
même du péché, même avec la meilleure 
volonté. 
 
Le Seigneur nous a racheté pour le Père, par 
le sang, extrait du marché, délié, et détaché. 
Toute cette action a été faite lors de votre 
conversion instantanément. Le salut est la 
délivrance et le fait d'être délié du péché, des 
démons, des liens familiaux. Cela est effectif 



Apprendre à marcher dans la lumière 

 76 

une fois pour toutes si vous n’ouvrez pas de 
porte entre deux à l’ennemi. 
 
Le Seigneur a tout accompli une seule fois, 
par son sacrifice à la croix pour votre liberté. 
 
Si vous êtes vraiment converti, né d’en haut, 
vous allez naturellement vous attacher à 
Elohîm. Cette conversion authentique produit 
la conscience du péché, le rejet du monde, le 
sentiment d'être impur aux yeux de Yahweh. 
La prise de conscience que vous n'êtes pas du 
monde va davantage vous attacher à Elohîm, 
vous rendant compte que vous ne pouvez rien 
sans Lui. Pourquoi ? Tout simplement parce 
qu’Il vous a détaché et attaché à Lui. 
 
Prenons l’image d’une plante qu’on dépote. 
Ce processus est effectué en jardinage 
lorsque le pot devient trop petit pour contenir 
les racines du végétal. En effet, sans cette 
étape, il peut développer des maladies, voire 
mourir. Tout cela en raison du manque de 
place et du manque d’oxygène. Il est donc 
nécessaire de lui offrir une nouvelle terre, 
plus spacieuse, dans un pot plus grand. 
 
Les racines, invisibles, se débattent. Après 
avoir souffert de l’étroitesse lié au manque de 
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place dans le pot et de l’asphyxie, elles 
doivent maintenant survivre au déracinement 
et s’adapter à ce nouvel environnement. Le 
temps de retrouver leurs repères et de s’ancrer 
dans la nouvelle terre, elles font face à un 
nouveau déséquilibre, privées 
momentanément des ressources nécessaires à 
leur survie. 
 
Alors, pour pallier ce changement, elles vont 
puiser dans leurs ressources les plus 
profondes. Le mémoire biologique des 
racines va forcément s’activer pendant le 
processus de reprise de la plante. 
 
Pour que cette dernière reprenne vie, il faudra 
la nourrir avec de l’eau, mais aussi de la 
nouvelle terre qui contient de nouveaux 
nutriments. Sans cette alimentation, la plante 
ne pourra pas créer de nouvelles racines, qui 
sont pourtant nécessaires à son installation 
durable dans le pot. 
 
Je veux m’attarder sur les racines. 
 
Elles luttent, tentent de survivre avec leur 
stock de nutriments même si ce sont des 
nutriments qui ne sont plus efficaces à cause 
du manque de place et d’oxygène dans le pot 
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où elles étaient avant. Elles vont chercher à se 
nourrir de ce qu’elles ont l’habitude de 
consommer. Leur mémoire est courte : elles 
agissent par survie et habitude. 
 
Le Seigneur vous a déraciné pour vous 
replanter dans une nouvelle terre. Les racines 
ne comprennent pas leur nouvel 
environnement. 
 
Réalisez ici que les racines sont votre âme et 
ses blessures. Votre âme à la nouvelle 
naissance s’attache à ce qu’elle connaît pour 
survivre dans un terrain inconnu. Elle va 
vouloir se nourrir de ce qu’elle connaît. Ne 
connaissant pas la sainteté à cause du péché 
en elle, elle ne cherchera que ce qui est en 
horreur aux yeux de Yahweh. Elle continue 
de forcer, malgré le changement, de réagir 
selon ses habitudes de consommation. Votre 
âme a toujours dirigé, alimenté votre vie. Ici, 
c’est la nouvelle terre et l’eau qui donneront 
vie aux nouvelles racines. 
 
Dans ce processus, certaines racines vont 
mourir, car elles sont fragiles, malades, et 
d’autres seront façonnées par les nouveaux 
nutriments et elles s'acclimateront aussi à la 
nouvelle forme du pot. La nouvelle naissance 
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est le fait d’avoir replanté cette plante dans un 
pot plus large, avec de la nouvelle terre. La 
terre et l’eau sont ici la Parole, la présence du 
Seigneur, l'obéissance, la sanctification, tout 
ce qui est favorable à la transformation et la 
formation d’un disciple du Seigneur. 
 
Les racines seront transformées par cette 
alimentation, on pourra même parler de 
processus de perfectionnement. L'âme va 
lutter et ça va se ressentir dans vos pensées, 
vos songes, vos raisonnements, vos émotions, 
votre manière de vivre. Une fois que l’esprit 
est renouvelé, tout ça va être bousculé : la 
Vérité secoue. La lumière ne peut coexister 
avec l’ombre, d'où la dualité entre l’esprit 
renouvelé et l'âme, la chair. 
 
Il n’y a que la présence d’une terre fertile, 
d’une eau de source pure et d’une routine 
dans l’alimentation de cette plante qui 
permettra que des racines solides, nouvelles, 
poussent et ne permettent plus aux anciennes 
d’exister. L’assiduité et la discipline sont 
primordiales pour que notre âme soit 
transformée par la Parole, la présence du 
Seigneur. C’est un travail que le Seigneur 
opère tous les jours avec patience, amour et 
parfois correction. 
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Tout cela portera des fruits, durable et 
véritable. Votre caractère sera transformé, 
vous serez comme ce que le Seigneur a prévu 
de vous rendre - à son image et pour sa gloire. 
Il était important pour le Seigneur de nous 
rappeler ces fondements, dans le processus de 
la marche en tant que disciple. 
 
Elohîm sait que beaucoup de ses enfants se 
sont détournés du véritable chemin, perdus 
dans un flot d'informations et de doctrines 
trompeuses. Le christianisme, plaçant 
l’homme au centre plutôt qu’Elohîm, a causé 
des dégâts dans le cœur des hommes. Des soi-
disant “hommes de Dieu” refusent même de 
révéler la vérité privilégiant leurs propres 
intérêts. 
 
Le Seigneur ne nous condamne pas et nous 
invite aujourd’hui à nous examiner 
personnellement, à Lui soumettre nos cœurs, 
à nous repentir sincèrement afin de 
comprendre que la relation intime 
quotidienne en profondeur n’est pas une 
option ainsi que la méditation de sa Parole. 
Armons-nous de la pensée de souffrir en 
portant notre croix quotidiennement. 
 
Dans la dépendance la plus totale, au cœur 
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d’une relation de confiance, Il veut être notre 
confident, notre meilleur ami, notre Père, 
l'être le plus important, et cela avant notre 
femme, notre mari, notre mère, notre père, 
notre frère... Rappelons-nous bien. Il est notre 
lumière, notre boussole en toute chose. Sa 
volonté est de sauver ses enfants, de les 
préparer à rentrer à la maison, mais c’est 
impossible sans le perfectionnement qu’Il 
doit opérer dans la vie de chacun. Le temps 
presse. 
 
Tout ce dont je vous parle, je l'expérimente 
quotidiennement, et c’est loin d’être simple. 
Tous les jours, je pleure, je doute, je crie ma 
douleur au Seigneur, mais ce qui fait que je 
persévère, c’est que je sais pourquoi et pour 
qui je le fais. L’identité et la vision sont des 
choses indispensables à notre marche avec 
Elohîm, puisque de là... tout en découle. 
 
Une chose que j’ai comprise dans ce 
processus de transformation, c’est de 
vraiment se focaliser sur soi, de ne pas 
regarder à ce que le Père fait ou ne fait pas 
dans la vie de ton mari, ta femme, le frère ou 
la sœur untel. 
Cette transformation, la vision que le Père 
met à l'œuvre, est propre et unique à chacun. 
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Ne convoitez pas, ne jalousez pas un don, une 
situation, une rapidité de processus, un 
ministère. Sinon, ça vous fera sortir de la 
vision du Seigneur. D'autant plus que chacun, 
avec sa grâce et ses dons, est complémentaire 
aux autres. Dans la mesure où nous sommes 
un même corps, soyons des êtres spirituels, 
honorons l’œuvre du Père par nos 
comportements les uns avec les autres. Nous 
sommes héritiers, élus, alors soyons dignes et 
humbles de cette grâce imméritée, de cet 
héritage inestimable. 
 
La force du Royaume réside aussi dans 
l’unité. Prenons position pour la justice, la 
vérité, et défendons le Royaume. Servir le 
Royaume n’est pas pour notre propre intérêt, 
mais pour l'intérêt des autres. Soyons 
humbles de cœur, comme le Roi des rois, afin 
de recevoir la couronne incorruptible. Ne 
courons pas non plus après les hommes, les 
églises, les pasteurs, mais efforçons-nous à la 
perfection, selon le Seigneur, dans notre vie. 
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CONCLUSION 
 
 
Aujourd’hui, je me sens libre et en paix, 
portée par la présence du Seigneur dans ma 
vie. Je suis profondément heureuse de savoir 
qu’un Père merveilleux et aimant marche à 
mes côtés à chaque instant. 
 
J’ai entamé des démarches pour reprendre 
mon véritable nom de naissance, celui de ma 
maman. Le Seigneur m’a libérée de liens 
familiaux toxiques et m’a appris à ne plus 
réagir avec mes émotions. 
 
Il faut savoir que le nom que je portais était 
lié à mon petit frère — né d’une union entre 
ma maman et l’homme qui m’a reconnu, mais 
qui n’est pas mon père biologique. Par souci 
de paix, je n’osais rien entreprendre, malgré 
la souffrance de porter un nom qui n’était pas 
le mien. 
 
Le Seigneur m’a alors fait comprendre qu’il 
était nécessaire de rétablir la vérité en toutes 
choses, quoi qu’il en coûte, et de remettre de 
la lumière là où l’ombre s’était installée. 
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Même si ma véritable identité reste céleste et 
que mon véritable nom est celui qui me sera 
donné par mon Père dans les cieux, il était 
important pour moi, depuis mon jeune âge, de 
rétablir la vérité et de remettre de l’ordre dans 
ma famille, d’honorer ma véritable famille : 
celle qui s’est toujours sentie concernée par 
mon existence, cette famille maternelle qui 
m’a transmis mon héritage et mon sang. Sans 
la délivrance que le Seigneur a opérée dans 
ma vie, je n’aurais jamais sauté le pas. Cette 
séparation est d’autant plus importante 
aujourd’hui, vu que j’ai compris que la 
lumière ne peut coexister avec la ténèbre et 
que certaines parties de mon histoire, 
notamment celles liées à la famille de 
l’homme qui m’a reconnu, ne sont pas des 
semences d’amour, mais de destruction. 
 
Mon but aujourd’hui, ce n’est plus d’avoir un 
ministère de délivrance et de faire le show. Ce 
que je veux, c’est être une bonne disciple, 
vivre, non plus pour moi, mais pour le Maître, 
accomplir les œuvres qu’Il me demandera, 
être vidée davantage afin d'être remplie de 
son amour et pouvoir le donner à tous ceux 
qui en ont besoin dans le monde. Mon 
objectif : courir pour le Seigneur, courir pour 
le perfectionnement, et courir pour rentrer à 
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la maison.  
 
Par-dessus tout, je désire rester dans le creux 
de mon Papa d’amour, Yéhoshoua ha 
Mashiah, l’Unique et le Véritable celui qui 
m’a sauvé, qui est ma force et ma forteresse. 
 
Je pensais être vouée à souffrir toute ma vie à 
cause de mon passé, mais je comprends que 
cette souffrance vécue, tout ce que j’ai enduré 
durant toutes ces années, était nécessaire pour 
glorifier le nom du Seigneur aujourd’hui. 
 
Je peux dire qu’il y a un avant et un après. Je 
peux dire que je suis passée de l’ombre à la 
lumière.  
 
Le Seigneur vient, et Il vient arracher ses 
enfants de la captivité un à un, car c’est un 
Père tellement aimant que, malgré vos 
péchés, votre mauvaise vie, Il ne partira pas 
sans vous. L'accepteriez-vous ? Lui 
ouvririez-vous véritablement votre cœur ? Ne 
ratez pas le réveil que nous vivons 
actuellement, c’est le dernier avant 
l'enlèvement. 
 
Frères et sœurs, il est important que nous 
laissions le Maître nous façonner, l'âme ne 



Conclusion 

 86 

peut être guérie que par son Créateur. Veillez 
aux cœurs de vos enfants, soyez des modèles, 
imitez le modèle des modèles : 
YÉHOSHOUA HA MASHIAH. 
Au bout du compte, tout ce que nous avons à 
retenir se trouve dans ces deux 
commandements : « Aimer le Père de tout 
notre cœur, et aimer notre prochain comme 
nous-mêmes. » Si nous vivons selon ses 
principes et sa volonté, nos vies s’emplissent 
de sens, de paix et de lumière.  
 
Que toute la gloire soit rendue à notre 
merveilleux et majestueux Roi des rois. 
 
Morgane M.A 
 



 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
À Elohim toute la gloire, pour Sa sagesse, Sa 
guidance et Son amour infini à chaque étape 
de ce livre. 
 
Je rends grâce à Elohim pour l’œuvre qu’Il a 
accomplie par l’équipe de la maison d’édition 
Vases de Terre, membres de l’Ekklesia, qu’Il 
a choisis comme instruments de Sa main, afin 
que ce livre soit le fruit de Sa gloire et le 
témoignage de l’unité de Son corps.
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